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Alerta epidemiolégica ante la declaraciéon de la Organizacion Mundial de la Salud sobre el brote
de viruela simica como emergencia de importancia internacional

La MPOX (viruela simica) es una zoonosis viral causada por un virus que pertenece al género
Orthopoxvirus, este incluye al virus variola (causante de la viruela). La viruela simica se caracteriza por
erupcion o lesiones cutaneas que suelen concentrarse en la cara, las palmas de las manos y las plantas
de los pies. !

Resumen de la situacion

El 14 de agosto de 2024, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en vista del aumento de casos de
viruela simica o MPOX en la Reptiblica Democratica del Congo (RDC) y en un niimero creciente de paises
en Africa declaré la emergencia de salud publica de importancia internacional (ESPII) en virtud del
Reglamento Sanitario Internacional (RSI-2005). El Comité de Emergencias del RSI integrado por expertos
independientes informé a la OMS que consideran que el incremento de casos de MPOX es una ESPI], con potencial
para propagarse a mas paises de Africa y posiblemente fuera del continente.

Esta determinacién de ESPII es la segunda en dos afios relacionada con MPOX. MPOX se detect6 por primera vez
en humanos en 1970, en la RDC. La enfermedad se considera endémica en paises de Africa central y occidental.

En julio de 2022, el brote en varios paises de MPOX fue declarado ESPII ya que se propag6 rapidamente a través
del contacto sexual en una serie de paises donde el virus no se habia visto antes. Esa ESPII se declaro finalizada en
mayo de 2023 después de un descenso sostenido de los casos a nivel mundial.

Desde el 1 de enero de 2022, 116 Estados Miembros de las 6 regiones de la OMS han notificado casos de
MPOX. Hasta el 30 de junio de 2024, se habian notificado a la OMS un total de 99,176 casos confirmados en
laboratorio y 535 casos probables, incluidas 208 muertes. 2

En los tultimos seis meses, el nimero de casos notificados mensualmente ha disminuido sustancialmente desde el
pico mundial de 30.721 casos observado en agosto de 2022.

En los ultimos seis meses (del 1 de enero al 30 de junio de 2024):
e Enpromedio, a nivel mundial, se han observado 866 casos mensualmente.
e Laregién mas afectada fue laregién de Africa, donde se han notificado 1,854 casos y 13 muertes. Le siguen
la region de las Américas (1,812 casos, 3 muertes) y la region de Europa (826 casos, 3 muertes). 2

Figura 1. Curva epidémica mostrada por mes para los casos notificados hasta el 30 de junio de
2024.

Datos hasta el 30 de junio 2024: 17:00

30,000
25,000
20,000

15,000

Numero de casos

10,000

5,000

Enero Jun Nov Abril Sept Feb
2022 2022 2022 2023 2023 2024

[[] Region de Africa [[] Rregion de Africa [] Regién Europea

[ region de Africa [] Region de Africa [ Region Europea



-
i

0N

. GOBIERNO DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

SALUD PUBLICA
Viceministerio de Salud Colectiva
Direccion de Epidemiologia

Alerta epidemiolégica ante la declaraciéon de la Organizacion Mundial de la Salud sobre el brote

de viruela simica como emergencia de importancia internacional

Contexto de la Repuiblica Dominicana

El pais hasta la semana epidemiolégica 33-2024 se han notificado 8 casos confirmados de MPOX. El tltimo caso
registrado fue en abril 2024. Sin embargo, en respuesta a la declaraciéon de emergencia emitidas por la OMS/OPS,
se ha intensificado la vigilancia epidemiolégica para identificar posibles casos de esta enfermedad. De acuerdo con
el comportamiento presentado MPOX en RD no ha demostrado circulacién comunitaria.

Recomendaciones
A partir de las recomendaciones compartidas por la OMS/ OPS exhortamos a:

Los Servicios de Salud, notificar todo evento inusual posiblemente relacionado a MPOX, de
acuerdo con la definicion de caso establecida para esta enfermedad. Es importante hacer el
diagnostico diferencial de la varicela, el sarampion, las infecciones bacterianas de la piel, la sarna,
el herpes, la sifilis, otras infecciones de transmisién sexual y las alergias asociadas a los
medicamentos.

Ante la presencia der casos sospechosos, probables y/o confirmados deberan implementar
medidas apropiadas de prevencién y control de infecciones (PCI), pruebas para confirmar el
diagnostico, manejo sintomatico seguimiento y tratamiento de complicaciones y condiciones
graves.

Las Direcciones Provinciales y Areas de Salud (DPS/DAS) fortalecer la vigilancia
epidemioldgica para la deteccidon temprana y notificacién oportuna de casos.

A la poblacién general, Evite el contacto directo, de piel a piel, con personas que tengan un
sarpullido que se parezca al de la viruela simica.

Evite el contacto con los objetos y materiales que una persona con viruela simica haya usado.
Lavese las manos a menudo con agua y jabdén o use un desinfectante de manos a base de alcohol,
especialmente antes de comer o tocarse la cara y después de ir al bafio.

Si estuvo de visita en Africa Occidental o Central, manténgase atento a la aparicién de sintomas de
viruela simica por 21 dias a partir de la fecha de su ultima exposicién. Si tiene sintomas, como
sarpullido, consulte a un proveedor de atencién médica.

La viruela simica se puede transmitir mediante las relaciones sexuales o besos y abrazos, evite
contacto con directo con una persona sospechosa de esta enfermedad.
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